OPTIN - TRIGGERE

FOKUS PA DROMMEN (ASPIRASJONEN):

EMPATISK:

LOGISK, GIR MENING:

RELEVANT "DET GJELDER MEG!"

RESONNANT "DETTE KAN JEG KLARE A GJENNOMF@RE":

LANGSIKTIG:

NEGATIV VINKEL - HVA GAR DU GLIPP AV HVIS DU IKKE GJ@R
DETTE?:



